
Algemene voorwaarden fitness 
 
 
Zelfstandige fitness 
 
1x per week, 10 weken, kosten €80,-, 
2x per week, 10 weken, kosten €130,-. 
 
Voor de zelfstandige fitness wordt een 10 weken kaart aangeschaft en deze is 
alleen geldig in het jaar dat de kaart wordt aangeschaft. 
Bij gebruik wordt de kaart afgestempeld. 
De kaart wordt contant betaald bij aanschaf. Restitutie is niet mogelijk, behalve 
in bijzondere gevallen ter beoordeling van de directie. 
Trainen geschied op eigen risico. 
Op verzoek kan er een intake met conditietest plaatsvinden. Deze duurt 30 
minuten, kost €30,- en wordt uitgevoerd door een sportfysiotherapeut. 
 
Groepsfitness 
 
1x per week, per kwartaal, kosten €120,- 
2x per week, per kwartaal, kosten €195,- 
 
De groepsfitness wordt gevolgd per kwartaal, aangepast aan de vakantieperiodes 
(kerst- en zomervakantie), onder begeleiding van een fitnesstrainer. 
Bij verhindering mag een les, wanneer plaats, ingehaald worden in een andere 
groep (middag of avond). 
Verhindering moet minimaal 24 uur van te voren gemeld worden via de mail 
(info@fysiodegoffau.nl). 
De periode wordt vooraf contant of door machtiging betaald. 
Restitutie is niet mogelijk, behalve in bijzondere gevallen ter beoordeling van de 
directie. 
Op verzoek kan er een intake met conditietest plaatsvinden. Deze duurt 30 
minuten, kost €30,- en wordt uitgevoerd door een sportfysiotherapeut. 
 
N.B. De mensen die medisch trainen of revalideren als onderdeel van een 
fysiotherapeutische behandeling en/of op basis van een chronische indicatie, 
vallen buiten de bovenstaande voorwaarden, maar onder de voorwaarden van 
de zorgverzekeraar. 
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